L’association Plumes & Regards propose
je marche avec la Semoy
les 21 & 22 Septembre 2019

ecolo-rando pour le patrimoine de leau
o o

Randonnee guidée avec Animations
Samedi 21 /09 de Bohan a Thilay (15 km avec dénivelé)
Dimanche 22 /09 de Thilay a Monthermé (10 km facile)

Féte de 'Eau a Montherme
Dimanche 22 /09 de 14h a 19h
Confluence Semoy - Meuse - Départ Trans-Semoysienne




je marche avec la Semoy
écolo-rando pour le patrimoine de leau

guidée par Claire Colette (Natagora) marcheuse et écrivaine belge, animation
historique et littéraire par la philosophe de terrain Anne Deschamps et
participation du SAMU de I’Environnement et de ’'EPAMA (Analyses de I'eau).

Samedi 21/09/2019 : de Bohan sur Semois (B) a Thilay (F) - gratuit - sur inscription
Départ Bohan a 10h - Arrivée Thilay a 18h30 (15 km - 5 h de marche)

(5 arréts avec animations en bord de riviére - pique-nique tiré du sac)

( Départ Navettes en Bus de Monthermé et Thilay vers Bohan le matin)
Barbecue possible (5€) au Camping du Faucon a Nohan-sur-Semoy a partir
de 19h30. Hébergement gratuit sous tente collective pour les marcheurs.

Dimanche 22/09/2019 : de Thilay (F) a Monthermé (F) - gratuit - sur inscription
Départ Thilay a 10h - Arrivée Monthermé a 16h3o (10 km - 3 h de marche)
(3 arréts avec animations en bord de riviére - pique-nique tiré du sac)
( Départ Navettes en Bus de Monthermé vers Thilay le matin )

PROGRAMME DE LA FETE DE L’EAU A MONTHERME :

Dimanche 22/09/2019 - Départ voie verte transsemoysienne - Entrée libre

14hoo : Ouverture des stands et début des animations
- analyse de I’eau (SAMU de I'environnement)
- ma salle de bains zéro déchéts (Valodéa)
- les habitants de la riviere (FAPPMA)
- filtration de I’eau par les milieux naturels (PNRA)
- économiser I’eau avec les toilettes séches (L’Environnement D’Abord)
16h30 : Arrivée des marcheurs portant I’eau de la source de la Semois
16hgo : Chorale du collége des deux vallées de Monthermé (20 mn)
17hoo : Versement symbolique de 'eau de la source de la Semois
17hos : Mot de conclusion par Anne Deschamps et Claire Colette
18hso : Fin des animations et fermeture des stands

Dimanche soir - Abbaye de Laval-Dieu - Spectacle de Marionnettes - Entrée libre
19hoo : "Mélodie ou '’Amour Amer" de Philippe Laffay (45 mn)

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS A L’ECOLO-RANDO :

sur notre site : www.plumesetregards.org/marchesemoy
et a I’Office de Tourisme Vallées et Plateau d'Ardenne de Monthermé
Tél. 03 24 54 46 73 - Email : contact@meuse-semoy-tourisme.com

www.plumesetregards.org
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